
Vizitka 10 – Hipertenzija, visok krvni pritisk

Z današnjo vizitko vas peljem na spletno stran »Združenja za hipertenzijo«, kjer so lepo nanizani 
odgovori na vrsto pogostih vprašanj o visokem krvnem pritisku. Upam, da vam bo prišlo kaj prav. 

Na drugi povezavi pa najdete natančna navodila o merjenju krvnega pritiska doma. 

pripravila: Sanda Campolunghi
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https://hipertenzija.org/o-hipertenziji/
https://hipertenzija.org/napotki-za-merjenje-tlaka-doma/

